
さちクリニック 子育てセッション 

子育てが になるかかわりのココロ 
 

 

対象： 小学生までのお子さまのいる方 

 ママ、パパ、おばあちゃま、おじいちゃまなど、どなたでも 

 お子さまと一緒のご参加も歓迎いたします 

方法： 個別セッション（臨床心理士が担当します） 

料金： 50 分/1 回 8,000 円（消費税別） 

申込： さちクリニック受付に「子育てセッション希望」と伝えて、お申し

込み下さい。 TEL: 03-3208-5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さまとのかかわり方に迷いやストレスを感じている方、さちクリニック・サイコセ

ラピー室の臨床心理士がご相談をお受けします。 

時間に追われる日々の子育てのなかでも、ちょっとしたかかわり方の手がかりを見つけ、

あなた自身の気持ちがほんの少しほぐれるだけで、子育てはグッと楽になります。セッシ

ョンにお子さまと一緒に参加していただき、その場で実際のかかわり方について検討する

ことも可能です。 

まずは1回、お気軽にご利用下さい。その後も継続のご希望があればご相談に応じます。 

 

 

さちクリニック 

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場2-14-9 明芳ビル501 号 

TEL：03-3208-5848 


